
私もあなたも、
運動会を通してつながる。

▼ 2023年8月21日（月）10：00～16：30 会場 :横浜吉田中学校第二校舎 (旧富士見中）



主�:「にじいろ⼤�戦」�����員�（にじいろ���）
問い�わせ:なか国��流ラウンジ

☎045-210-0667 ホームページ�https://nakalounge.jp/
（�事業は中�からの��事業です。）

協⼒�埋地地����内�、��吉⽥中��、⽇���援�点��「ひまわり」

不⽼�地域ケアプラザ、��エクセレンス、さわやかスポーツ���員�

なか国際交流ラウンジ
にじいろ探険隊
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�してください。

①�り物��

②��り物�

③ボッチャ�戦

 �援団 パフォーマンス

④バドミントン・ダブルス

⑤ドッジボール

⑥バスケットボール（女�）

⑦バスケットボール（男�）

TEAM�戦種⽬

15:00〜15:30
▶��エクセレンス
 プロバスケットボールクラブの

 �⼿がきます�

9�00〜受付開�
9�30〜事前打ち�わせ

10�00〜10�15 開�式＆ラジオ体操

「にじいろ⼤�戦」は�国につながる若者で構成される「にじいろ���」が��・

��する�動�です。スポーツを�して、�しい仲間と��い、�流を�め、いつも

と�う⼀⾯を�現できることを⽬指して、これまでに3回開�してきました。

Rainbow�Expedition�Team

 
4回⽬となる�年は、お�さんから��者の�まで、地域��のどなたにも��して
いただけるプログラムを⽤�しました。�たちはこの�動�を地域の�と�がつなが

る��にしたいと思っています。��、ぜひご��ください�

体�ブース

�国につながる若者が��・��する中�の�動�

10:20〜12:00
▶埋地地����内�

 ⽇�の昔あそび

▶不⽼�地域ケアプラザ 

 �⼒測�｜お⼿⽟ダーツ

▶さわやかスポーツ���員� 

 ボッチャ｜輪�げ

▶中��� ��保�� 

 PRコーナー

�てのブースを回ると
ガチャガチャを回してプレゼントをもらえます�

11:30〜12:00 
▶バドミントン・⽻�つき・毽�（ジェンズ）  

 ⾃由に�べます。

どなたにもご��いただけます�

�国につながる若者の�気チーム��戦�（事前申し�み）

��:�国につながる若者（中�⽣�上）
       先�順|�員45�

（当⽇�び�り��可�）

Googleフォーム
https://forms.gle/MbARjsjLmatQeCYL9

16�15〜16�30 ��式＆閉�式

※⾬�・�中��戒アラート発令時はプログラム�更の可�性があります。��時は中⽌。��は当⽇�7�00からHPにて。
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